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une assstance technigue pour tous. . .

.Ees objectifs du Programme régional
d'actions  en faveur des mares de
Franche-Comté (PRAM) s’articulent sur
la préservation et la connaissance de
ces milieux remarquables et de leur
fonctionnement, notamment au regard
de réseaux de mares. Outre les actions
spécifiques liées aux réseaux pilotes de
mares (cf. Mare&Vous n°1) permettant
de mettre en place des actions de type
conservatoire (création et restauration
de mares, amélioration de la connectivité,
etc.), le PRAM, lors de sa création en
2005, s’est donné un but d’exemplarité
afin de susciter & I'échelle de la région
Franche-Comté le maximum d’actions en
faveur de ces milieux.

Dessein ambitieux qui devait permettre
de laisser émerger deux dynamiques
importantes, un réseau régional de
gestionnaires des mares et un appel &
projets démultiplié & I'échelle régionale.

Il a trouvé un premier écho positif lors
de cette année 2011 avec la mise en
ceuvre d’une assistance technique aupreés
des particuliers et collectivités publiques
demandeurs.

En effet, nombreux sont ceux qui éprouvent
un intérét pour ces milieux remarquables
et qui s'inquiétent de leur préservation,
mais qui n'ont pas toutes les clés pour
mener & bien une gestion respectueuse et
efficace des mares...

C’est ainsi que le Conservatoire régional
des espaces naturels et 'ONF FC ont
décidé de mettre a disposition leurs
connaissances et expériences de gestion
de ces écosystémes et de leur matrice,
au travers de conseils, d’expertises et
de diagnostics, voire d’une assistance
technique sur le terrain pour orienter au
mieux les projets de particuliers ou de
certaines structures souhaitant préserver
leur patrimoine naturel.

Les éléves de I'école de Gennes
lors de [I'inauguration de la
mare en juillet 2011.

Privilégiant des démarches en lien avec
la connectivité biologique ou des mares
menacées de disparition, le PRAM «a
su apporter cette année de nombreux

conseils et expertises techniques, tels
que des préconisations de gestion et
des accompagnements sur le terrain
d’opérations de restauration & des
acteurs aussi diversifiés qu’investis dans la
protection des mares et de I'environnement
en général.

Un re. a
neseau de mares
Saint-Rémy

Dans le cadre de son projet TRANS-
PHERES et de l'intégration d’éléments de
la Trame Verte et Bleue au sein de son
Plan Local d’Urbanisme, la commune de
Saint-Rémy (70) a souhaité créer un ré-
seau de mares sur l'une de ses parcelles.
Désirant constituer un véritable réservoir
de biodiversité accessible au public pour
sensibiliser le plus grand nombre aux
problématiques environnementales, la
commune a sollicité I'expertise du Conser-
vatoire pour la constitution d’un réseau de
cing mares. Des sondages du terrain ont
été effectués pour délimiter les empla-
cements des mares puis le Conservatoire
a défini la physionomie de ce réseau de
mares en concertation avec I'association
d’insertion Chantiers Environnement qui
les creusera. La commune suivra les pré-
conisations techniques proposées par le

Conservatoire qui encadrera la mise en

place des travaux.

A terme, un sentier de découverte ser-
pentera entre les mares idéalement inté-
grées au sein d’un verger conservatoire et
I'une d’elles servira pour I'arrosage d’une
culture biologique attenante.

Sondages du terrain effectués en présence de
la commune et du prestataire en octobre 2011
pour définir les emplacements des mares.



http://www.mares-franche-comte.org/zfiles/173.pdf

Renconthe avec. .. Yuillaume Blondel

Il nous a semblé important de faire appel au CREN, expert régio-
nal dans la préservation et la gestion des mares, dans le cadre
d’un projet de contrat Natura 2000 visant & réhabiliter une mare
forestiére qui tend & se refermer.

Une ébauche de cahier des charges avait en amont été réalisée
en partenariat avec I'ONF et la commune de Conflandey (70),
& l'initiative de cette action, s’appuyant sur la bibliographie et
divers retours d’expérience. Cependant, dans le domaine de la
restauration de milieux naturels, oU il vaut parfois mieux s’abstenir
que d’intervenir en omettant un paramétre, il nous apparaissait
nécessaire de prendre en amont du projet les avis des différents
acteurs.

Nous sommes allés sur le site avec Claire Moreau, chargée
d’études au CREN, afin de confirmer les enjeux, les menaces et les

nombre d’habitats potentiels tout en préservant une surface im-

, N . . . .. ortante de carigaie.
préconisations de gestion sur ce site. Cette zone humide d’environ P ¢

15 ares se situe dans le Bois des Vernayes, dans la vallée alluviale Ces mares permettront donc d'améliorer la diversité de la zone
de la riviére Sadne. Elle constitue un site de reproduction impor- et ainsi de favoriser notamment la reproduction des amphibiens,
tant pour les amphibiens. Mais I'atterrissement et la fermeture du dont le sonneur & ventre jaune ou le triton crété, espéces inscrites &
milieu menacent & moyen terme la zone humide. I'annexe Il de la Directive habitats-faune-flore et dont la préser-

vation des populations est prévue par le document d’objectif du

N b écié | ition du CREN d &
ous avons beaucoup apprécié la proposition du e créer site Natura 2000 de la Vallée de la Sadne.

deux mares aux caractéristiques différentes, afin d’augmenter le

£t lea neseaux pilotes ?

conventions de partenariat, soit

mares protégées * & mares restaurées, délibérations des conseils municipaux,
mare créée et de haie plantés ¢ conventions de partenariat, soit soit mares protégées * O mares

mares nouvellement diagnostiquées * mares protégées * | mare restaurée, travaillées (mise en lumiére notamment) ¢

fiches de suivi créées © Elus sensibilisés mare créée et une future création de fiches de suivi créées * élus des communes
investis, nombreux exploitants agricoles mare en attente * 2 fiches de suivi créées propriétaires sensibilisés, gestionnaires
sollicités, prés d’ * élus sensibilisés investis, nombreux forestiers sensibilisés et formés,
d’habitants présents lors de la présentation exploitants agricoles et propriétaires d’habitants ont participé a une
du plan de gestion du réseau. forestiers sollicités, prés d’ conférence sur les mares.

d’habitants présents lors de la présentation
du plan de gestion du réseau,
personnes présentes lors d’'une animation

convention de partenariat, soit 4 mares . K Classement en Espace naturel sensible par
L, , naturaliste sur le terrain. L .
protégées * 3 mares restaurées dont le Conseil général du Territoire de Belfort
« mare double », | mare créée * * Fort intérét de 2 communes propriétaires
mares nouvellement diagnostiquées © de la quasi-totalité des mares boisées
fiches de suivi créées * élus sensibilisés délibérations des conseils municipaux, du réseau * O mares travaillées (mise en
investis, dynamique émergeante aupreés soit mares protégées ®* O mares lumiére notamment), 2 mares restaurées

des exploitants agricoles, prés d’ restaurées * O fiches de suivi créées * élus * | mare a vertu pédagogique créée *

d’habitants présents lors de des communes propriétaires sensibilisés, fiches de suivi créées * élus des communes
la présentation du plan de gestion gestionnaires forestiers sensibilisés et propriétaires sensibilisés, gestionnaires
du réseau. formés, d’habitants forestiers sensibilisés et formés,
présents lors des tournées forestiéres d’habitants ont participé & une

ciblées sur les mares (terrain). conférence sur les mares.



n 2011, sur plus de 3 500 mares recensées

par le Programme régional d’actions en faveur

des mares, prés de 42 % sont localisées en fo-
rét.
Par définition, une mare forestiére est entourée
d’une strate arborescente développée, qui peut
recouvrir tout ou partie de la mare. Ainsi, la sur-
- face de I'eau se trouve majoritairement a 'abri
des rayonnements solaires nécessaires au déve-
loppement de la végétation aquatique.

- Peu de végétation aquatique signifie alors une
faible concentration en oxygéne dissous (résultat
de la photosynthése). Cette faible concentration
en oxygéne limite les processus de dégradation
des feuilles et autres débris végétaux qui s’'ac-
cumulent progressivement au fond de la mare.

Deux phénoménes interviennent dans I'évolution
naturelle de ce type de mares : le comblement,
par I'accumulation de matiére organique qui suréléve le fond de la mare et qui réduit le niveau d’eau et I'atterrissement qui
correspond a la baisse du niveau d’eau par la variation du battement de la nappe phréatique. Tous les deux conduisent inéluc-
tablement & la disparition & long terme de la mare au profit d’'un autre écosystéme : la forét humide.
Les mares forestiéres ont trés souvent une origine anthropique (creusement pour création d’un point d’eau, extraction de maté-
riaux...). Ces usages étant peu & peu tombés en désuétude, I'entretien des mares a été abandonné, laissant libre cours & leur
évolution naturelle : le comblement.
Pour y pallier, les préconisations de gestion du PRAM sont essentiellement de deux ordres : I'ouverture des peuplements forestiers
afin d’augmenter I'éclairage de la mare et le développement de la végétation aquatique, ainsi que le curage (enlévement de la
matiére organique) pour les mares dont le comblement est le plus avancé.

a lire, a volr.

* Dossier technique de la Disponible sur demande & la maison de 'envi- cumentation
Gazette des Terriers ®* Guide CPN ronnement ou dans les CPIE de Franche-Comté de la maison
Livret complet et trés détaillé pour tout savoir ou en téléchargement (700 Ko) sur notre site. de [I'environne-
sur la création d’une mare. A vos pelles | Dans . ment de Franche-
la méme collection, retrouvez aussi European Pond Conservation Network Comté & Besangon.
et . Ce document expose le cas de la conservation
Pour les commander, cliquez ici. des mares et des étangs d’une maniére simple o Les
et argumentée. cahiers techniques du
P T e Disponible en téléchargement (5 Mo). Conservatoire Rhéne-
et entretenir UNE MARE

DANS VOTRE JARDIN "o

Alpes des Espaces

* Guide technique ONF Naturels

L’ONF, responsable de la gestion de mares fo- Ce cahier technique est

Guide URCPIE * g.,s basé sur des exemples

Franche-Comté 3!

Imaginez la mare

restiéres, a mis & disposition de ses personnels L
concrets et détaillés de

ce guide technique permettant de les aider ¢ tion d o
gérer ces milieux. L'objectif est d'intégrer la R L gestion .u pci r:rrzome ne-
turel a destination d’un public opérationnel.

Disponible en téléchargement (3,5 Mo)

adaptée a vos envies, & votre jardin et a ses . . T .
P 4 I préservation de la biodiversité dans la gestion

ins. Rapidement, nombr tion: i
besoins. Rapidement, de nombreuses questions foresticre.

uvent vous submerger. Pour vous aider, décou-
pe 9 ’ Consultable et empruntable au centre de do-

vrez les solutions que propose ce guide pratique.

. . ABONNEZ-VOUS ! Pour recevoir Mare& Vous, envoyez votre courriel & I'adresse
£I’L AaUOUL pllM, . suivante : cren-fc@wanadoo.fr
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