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Quelques fenétres
qui s’ouvrent

sSur un autre
monde...

Sensibiliser I'enfant et élargir sa représentation initiale des zones humides.
Eveiller sa curiosité.
Donner envie de découvrir réellement ces milieux.

Susciter son admiration et son respect pour ces lieux de vie particuliers.

Ce dossier comprend : une histoire pour les 4/8 ans, des activités et
des informations pour les 4/12 ans.

Ce travail ne se veut pas exhaustif pour chaque milieu humide,
mais propose quelques fenétres qui s'ouvrent sur un autre monde...
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- Simon, tu viens?

On sen va...

- Jarrive, maman...

...ma
béte sort de
leau?l?




Le lendemain...

- Viellle peau,

nouveau manteau!

QuUY a-t-ll de plus beau?

- Borjour, je mappelle Simon.
Et tol, gui es-tu?

- Je suis Zumide, le lutin malin.

- Zumide, peut-étre sals-tu ol ma

béte a six pattes a disparu?

- Ta «béte» a disparu? Ta libellule plutét.
Elle est enfin devenue adulte et a pris

son envol vers les

mondes

humides.

- Les mondes

humides ?



- Simon, sl tu veux,

on part a sa recherche.

«Goutte deau,
goutte magique,
Emmene-nous loin d'icl...»




Dans le pré humide... #
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- uel est ce bruit?

- Crex-crex, crie le réle des genéts,

Crex-crex dllons voir ol Il est.




- Bonjour, monsieur le rdle. - Que oul, gue oul. Elle est passée par ici

Connais-tu notre libellule? mais na falt que survoler notre _joll pré.

‘ - Sals-tu vers ou elle allait?

- Peut-étre au bord de leau,

riviere ou ruisseau.

«Goutte d'eau, goutte de plule,
Emmene-nous dans ce pays...»




- Zumide, gue fais-tu?

] " I;j“"u
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- Je plongel

Dl A




- Bonjour nymphe des eaux. As-tu vu

une libellule bleue pres du ruisseau™

e R L= A

- Borjour Zumide le lutin,

va donc demander

a ton cousin.

- Mon cousin, mon cousin?
Ah oul, ga me revient|
Simon, tu es prét?

On part chez le Fadet!

- s

«Goutte d'eau, rosée du solell,

b \
Pour un pays sans parell». j
-

—
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- Vois-tu quelgue chose? 7

S| on descendait?



- Bonjour, Fadet! - Ch oui, nom dune linaigrette!
As-tu des nouvelles de Elle a mangé guelgues insectes

notre amie la libellule? Et pris la poudre descampette.

LLa réponse est
dans le vent.»




L
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- Bonjour, Gorgebleue. Connais-tu notre amie la libellule?

- Elle n'est plus icl, Simon. Mais de retour au pays.

- P, Je suis fatigué des devinettes.

Rentrons, sil te plait, Zumide!

Q &
«Goutte d'eau, goutte d'icl,
Ramene-nous au pays.»



De retour au bord de la mare... - Simon, regarde, cest elle]

o - Ca alors, comme elle est belle!
- Libellule, tu es de retour?

- COui, Zumide, le lutin.

Cest icl gue je me sens blen.

- En tout cas, tu nous en as fait
voir du pays!

Nest-ce pas, Zumide?




- Simon, tu viens?

Cn sen va...

- Jarrive, maman...

- Au revoir Zumide.
Au revoir Libellule.

Mercl pour cette belle aventure!

ks



Dans la mare...

Approchons de l'eau...

Chut ! Ne fais pas de bruit !
Sinon, tous les habitants ce
la mare vont s’effrayer et
s’en aller !

Prends le temps, marche
calmement.

Peut-étre
vois-tu des
grenouilles
dont la téte
dépasse de
|7 e awu

un nénuphar
ou encore un
marchant sur l'eau ?

insecte

Avance encore un peu,
choisis un endroit ou tu
pourras t'asseoir prés du

bord. @

.8

En volant ¢ toute allure a la surface

de 'ean, Uhirondelle de cheminée gobe
en vol les nombrenx insectes

qui survelent la mare.

Ecoute !
Tu entends le
vent, 'oiseau,
'insecte ? ...

Libellule déprimée

Dépose doucement ton sac et
installe-toi. Voila...

Maintenant, je te propose de
fermer les yeux, de ne plus
bouger et d’ouvrir bien
grandes tes oreilles.

A présent essaie
de deviner, de
repérer en regar-
dant autour de toi
d’'ou viennent ces
sons.

Regarde sur I'eau,
pas de vie en vue ?

Dessine le paysage, le décor
de cette aventure. Vois-tu des
fleurs, des arbres ?

Ne cueille rien,
photographie plutét!

Oh, regarde ! Quelque chose
a bougé dans l'eau !

)14
Un aquascope,
une épuisette, un pinceat,
u bassin é fond blanc,
un cahier de croquis,
un crayon el
un casse-crote ...

Que vas-tu faire avec
ce matériel ?

Pour commencer, prends
l'aquascope® en main, place-toi
comme Simon au début de
I'histoire et regarde sous I'eau.

Couche-toi au bord de la mare
et plonge ton aquascope dans
I'eau. Attention, vas-y
doucement, sinon tu vas faire
fuir tous les petits animaux !

Observe bien et n’hésite pas a
déposer ton instrument pour
noter, dessiner, dans ton
carnet, ce que tu as vu.

Certains animaux n’aiment
pas trop se montrer, ils vivent
plutét dans le fond de la
mare, la ou il y a de la boue,
des feuilles, des racines, ...

HE==-




ES RENCONTRER?

TU AS ENVIE DE

C’est possible mais tu devras étre trés
délicat et, surtout, les libérer
apres les avoir observes.

Gerris ——

——

ouche-toi au bord de I'eau, enfonce lentement
I'épuisette dans la mare en la tenant a la verticale. Laryve de
moustigue
Racle le fond en déplagant ton épuisette.
Ensuite, remonte-la de fagon a ne pas renverser

ce que tu as récolté.

Larve de

Dépose ton épuisette N libelnile

doucement sur le sol.
Avec ton pinceau, écarte
délicatement la boue,

les feuilles, les branchages.

Découvre alors, cachés dessous, quelques petits
habitants de la mare.

Souléve ces animaux avec ton pinceau et dépose-les
calmement dans un bassin rempli d’eau.

9

Bytique Larve de
Ne les prends surtout pas en main ! Nous avons trop adulte dytique
de force dans les doigis. Nous pourrions les blesser ou B AL
les écraser. Larve de

| .
demoiselle

Quand tu auras pécheé plusieurs fois, observe
attentivement tes decouvertes. * *

Larve
Certains animaux aquatiques nagent sur le c6té, d'éphemére
d’autres rampent dans le fond, d’autres nagent en

ondulant la queue, d’autres...
Phrygane

e

ue font ceux que tu as péches ?

Imite-les ! Si tu en as envie,
dessine ces animaux dans ton
carnet de croquis ou photographie-
les.

Voila, le moment est venu de laisser
ces petits animaux retourner dans
leur milieu de vie.

Comment faire ? Incline doucement
ton bassin en le glissant dans I'eau.
Les animaux vont nager ou ramper
vers la mare.

Certains restent collés ? Enleve-les
délicatement du bassin a |'aide du
pinceau et dépose-les dans I'eau.

Au revoir petits amis d'un jour,

bonne route !

Aquatique :
se dit d’un
animal, d’une
plante qui vit
dans I'eau ou
sur I'eau.

¥ 87 tu as envie d’ observer ces habitants

aquatiques avec ['aguascope ou

¥ e mieux connaitre leur vie, consulte la
rubrique * Pour aller plus loin ", a la fin de
ce document.

19 ',',ﬁ"
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Larve de libellule
que Simon a tant A
observée. i

Tu te souviens?
Dans I'histoire,
Simon se
demande ol a
disparu la larve
qu’il observait
tous les jours ?
Elle s’est
transformée en
libellule adulte!
Et il ne reste que
sOn exuvie, une

peau vide
accrochée a une
plante de la mare.

Les insectes pondent des oeufs !

Les insectes aquatiques pondent des oeufs qu’ils déposent, dans I'eau ou a sa surface.

Ces oeufs deviennent des larves,
des insectes «enfants» qui se transformeront a leur tour en insectes adultes.

Comment grandissent les larves ?

Les insectes n’ont pas, comme nous,
un squelette a l'intérieur mais bien une
carapace, une armure qui les
recouvre et les protege.

Lorsque la larve grandit, sa

. ¥ &
carapace devient trop petite. 9
Que faire ? Changer de peau ! \a‘\,w\f’g@,
ool W&
ue S NN
4 ; ' W e
Quand tes vétements sont trop petits, tu e 2t e g o
en portes de plus grands. La larve aussi | pc® 0% % (o0 P
oo ¢ Ve
Q 69 oV aﬁ\‘es PO e 6 o
Elle sort de sa carapace et en reforme Qe see¥ewe e e et N
une nouvelle, plus grande. Qfe*&é"‘:: e o \aqesffa\,ne" 08 e
5 6\) : \S S B.Q ]
69‘ (o} ‘—*e\ 3 o 6 O
C I 9 " “Qﬁe 65\9 g ) \}(a‘b\ _ave
ela s’appelle la mue. gove et B0 oot
: Sonre A 4090 _ et
La larve d'insecte mue généralement de & e
4 & 16 fois avant de devenir adulte. e e S e
e \©
W
e



Regarde comme cette

larve est différente du

dytique adulte qu’elle
deviendra dans
quelques jours.

S| tu bricolais...
une libellule

Quel matériel te faut-il ?

Un long ballon que ['on peut tordre, de la ficelle,
du fil de fer, du voile, des cure-pipes,
un fil de nylon pour la suspendre, de la colle forte.

hoisis un ballon d'une couleur que O
tu aimes. Gonfle-le. Si tu n'y l
arrives pas, demande de 'aide. Tords-
le deux fois pour faire le corps et la l
téte. Ensuite, noue-le avec de la ficelle.

our les ailes : réalise la

forme avec du fil de fer,
recouvre-les avec du voile.
Fixe-les au corps avec du fil
de fer.

our les pattes : découpe des
tiges de cure-pipes. Observe
bien Libellule avant de former les X0

pattes et de les coller.



Des plantes qui aiment l'eau,

]
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la vase ou la berge... Le grébe huppé

Que fais-tu quand tu vas
a la piscine?

Tu tagrippes au bord comme la préle

ou le plantain d’eau?

u alors tu t'aventures

le plus loin possible
dans la grande profon-
deur, la bouche hors de
'eau et la pointe des
pieds sur le fond? Tu
joues alors au nénuphar!
Pour arriver a flotter,
ceux-ci remplissent d’air
leur tige creuse et font la
planche avec leurs
feuilles, tout en prenant
racine au fond!

Peut—étre sais-tu nager
ou faire la planche

péche sous ['ean
il plonge pour attraper,
a la nage, les poissons,

11 O O [
r1.0d !
|
|

Plantain ‘|,|::ﬁ| ‘r 7
. dreaun [Nl j
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Le canard colvert barbote...
Avee son bec plat comme une cuilfére,

Nénuphar jaune il filtre la boue et I'eau pour manger des L

sans toucher le fond? ‘ morceaux de plantes ou des petits animaux. 3

Tu imites alors la lentille d’eau qui flotte Pour chercher sa nourriture, 5

et se laisse emporter par le courant... R S R %

Quand I'eau est plus profonde, g

i i . il se renverse, téte en bas, en laissant =

t pourquoi ne pas faire de la plongee comiguement dépasser son derriére! i
sous-marine comme I'élodée? On dit qu'il «<barbote».




Comptons! Deux, trois, quatre pattes... allongées sur 'eaut et
deux pattes coudées, tout & I'avant du corps. Cela fait Six
pattes au total: le gerris est done un insecte et non
pas, conme on 'appelle parfois, une " araignée d'ean "

Au soleil, ses pattes dessinent six petits ronds @ la surface
de la mare : i Uextrémité de chaque patte, une touffe de

Accroupis-toi en écartant La grenoullle poils forme un coussin d’air qui repousse {'eau.
les genoux au maximum. rousse Par saccade, le gerris glisse
Pose tes mains devant toi, le plus loin peut faire a toute vitesse,
possible, et redresse la téte. des bonds
de deux
En sautant, raméne tes pieds prés des metr 35’ se;\\?ﬁ'
mains. Recommence : avance tes mains, de long ! : au“-'\)
raméne tes pieds. \e® o 1e®
Qe 5 89
Voila. mai - @ e o
oila, maintenant, tu te déplaces 0\e® 66\60 00 o

1i e O o S
comme une grenouille. 2@ e o5 QN“ 00¢

J\e Ve ¢ N
a‘d\\eﬂeg -\a(d oM W “\b\a‘a < 000
W e ate aes e
DR oo
o i S S
" el e \e= " \eo
\q(@'\a KRG 3(.31 \(\5\\
e La mare
2% 0" est une petite surface d’eau.
o e
0P .
o G'f:e s ©° L’eau de la mare ne bouge pas:
o™ c’est de I'eau dormante...

mais débordante de vie!
“Brivreir vrew, i}."{:‘."H’.”f'l'f'(‘.i."l-l'. f’_Jl'i'(.’fH-n"r'l--:
brrrrrrouw, ... Elle est peu profonde et entourée

Lorsque les mdles de la grenouille
rousse chantent, on croirait entendre de nombreuses plantes.

le bruit d'une moto de cross. ) !
(voir rubrigue: «Pour aller plus loin») La mare accueille aussi

beaucoup de petits animaux.

03 ‘.'A'.



Dans le pré humide...

Le soleil brille! Dans les prés
humides mais aussi dans
d’autres endroits trés fleuris,
on voit de-ci de-la virevolter
des papillons.

Sais-tu que les papillons
sont attirés par le parfum et
les couleurs des fleurs
qu’ils butinent ?

lls aspirent avec

- leur trompe le nec- < _
tar, un jus sucré Et t°|, “sac a parfum” avec

fleur.

Petite tortue

d'une mousse, d'un champi-
gnon, dune feuille de
suread ... ?

Si tu veux, tu peux
réaliser un petit

les plantes de ton

- contenu dans la i
connais-tu  ;in"au bois, des

le parfum  champs.
tu le parfum des des fleurs ? Avant de commen-

Et toi, connais-

fleurs? La rose,
le muguet, la menthe ou la
reine-des-prés ?

Mais il n'y a pas que les fleurs
qui dégagent des odeurs.
As-tu deja respiré le parfum

Nuit et jour, U'argiope fasciée
se tient. bien en vue, au centre de
sa toife. Avec ses dessins noirs et
Jaunes, elle se fait passer pour une
guépe ! Ainsi, les oiseaux n'osent
pes 8"y attaguer bien qu'elle ne soit
pas dangereise pour eiex,

cer ta cueillette,

n'‘oublie pas de
demander a un adulte quelles
plantes tu peux couper !

Certaines sont précieuses
parce que Maman y tient

beaucoup ou parce qu'elles

sont rares.

D’autres encore sont dange-
reuses pour ta santé... si tu
les manges!



S| tu bricolais...

" ueille délicatement une feuille, une

/fleur, ramasse un peu de mousse,
frotte-la entre tes doigts et respires-en
I'odeur.

2

Tt aimes !

épose ces petites plantes “ chiffonnées ”
- dans un pot.

Ajoute d’autres trouvailles, tout en mélan-
geant doucement, jusqu’a obtenir un parfum
qui te plait.

Maintenant, procure-toi un filtre a café et un
bout de ruban d’emballage ou de raphia.

La reine-des-prés O\Qioe’gi;é\e‘)‘ié\)\a__ qe 2 _ QO& o &
appelée aussi 3 O qe® ‘aﬁd‘-’{ e e(\vof";b\a““ o Verse ton parfum dans le filtre et ferme-le a
filipendule e O ha«i“g@\\%ﬁg\e@@‘“ I'aide du ruban ou du raphia.
) We ‘.\\_6
Ge?\\‘\)‘”sﬁz\ﬁi@ * Et voila | Ton “ sac a parfum ” est prét. |l ne
\e° e te reste plus qu'a en humer les senteurs et
\"‘-i&\}d\é& Les papillons sont a lui inventer un joli nom.
9 des insectes trés
fragﬁes- N oublic PAs toules les odeurs (f L ["on ne peut
Il vaut mieux les pas mettre dans un sachet.
observer plutot que L'odewr d'un pré gue l'on vient de faucher:
d’essayer de les ' Les odeurs de la campagne apres ['orage,...
@ a‘ttraper car en les tous les parfuns que i ne manguerds pas de
L% Cﬂpturant on abfme catpien, ¢l te prennertcnntl deans o netire
% leurs ailes.




S| tu jouais...

Aide ces papillons des régions humides a
retrouver la plante sur laquelle ils vont

pondre leurs oeufs. Relie chaque papillon a
la bonne plante.

1. Damier 2. Nacré
de la succise de la bistorte
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Reine-des-prés = | Succise
ou filipendule - - ' dey prés
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3. Nacré
de la filipendule

|

| ¢ Bistorte
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Je ne butinerai
pas n'importe guelles
fleurs!

Je ne
mangerai pas
n'importe
quelles
plantes!

Moi non plus !

Comme tu vois les papillons ont aussi leurs préférences.

De ce fait, plus les prés sont composés de plantes variées,
plus ils pourront accueillir et satisfaire les besoins de
chaque espéce de papillon.

juillet: on y découvre une grande variété de plantes, et
donc de papillons, et beaucoup d’ autres animaux.

Pour mieux comprendre ce sujet ou créer un pré fleuri,
consulte la rubrique «Pour aller plus loin»,

Un pré humide,
c’est une prairie réguliérement
inondée, se trouvant
généeralement dans
les fonds de vallée.




Colorie les petits rales sur la carte et
tu connaitras un de ses voyages.
Sais-tu que ces grands voyages d’oiseaux

{uns’appellent des migrations ?

D'autres otseaux

A . el . X
Simon et Q‘\O‘e €% 56 @ oes® o a\_\cx\‘a“ @° 0o migrent.
i PO Y o oY st METO LR LS i3 - .
Zumide g2 ¥ e VAW Lo QO S o Par exemple :
X e(\"‘ 20 (06 W g.e " \(\éve XS F
ont eu bien ©° e ew'@' o® ‘(,g\'\e‘ 5 QO A le coucou,
de la chance au P eg’a'@\ \e® "i ot . &®
cours de leur e 3e® eed\e“ o soe aan® Pour le martinet
r WS . 4
_aventure ; e e\“a\)ﬁé“\)\ e 2\ protéger et
ils ont le UDI[ et \\1\3-5 Q(IGE':\\“ \e \ le ré!e, on Crée cles l )"T”'Uﬂf.n{(.'”(.’
entendre I? e 066 e\ réserves naturelles ot de cheminée. -
des genets. O ég-\o(\%‘ I'on fauche tardivement: de ce _
¢ fait, les poussins du réle ont Repere leur trajet sur
le temps de grandir et de quitter le nid la carte.

avant la période de fauchage.
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Dans la riviere...

En te promenant au bord
d’une riviére, tu as certaine-
ment déja ramassé une
pierre pour la lancer dans
'eau ?

Parfois, sous la pierre, des
animaux ont fait leur maison.

Observe-les et
remets la pierre
a sa place.

Si tu veux gar-
der des pierres,
prends celles
qui se trouvent
au bord de
I'eau, afin de ne
pas trop pertur-
ber la vie de cet endroit.

A7 28

Des pierres,
des formes
et des
couleurs... une

Si tu as envie, tu peux les col-
lectionner !

A chaque balade, le long de
l'eau, tu ramasses des
cailloux, des galets,
des pierres, de
formes, de couleurs
et de tailles diffé-
rentes.

Tu obtiendras ainsi
collection de
pierres trés variées.

Tu peux tamuser a

les classer : les
rondes, les rugueuses, les
lisses, les blanches, les poin-
tues, ... les lourdes, celles qui
ressemblent a un animal, ...

Les trichoptéres collent
des petites pierres pour
en faire un fourreau.

o®
c@®
“
.d\‘b
e ~ Qec (0P 2
I‘5'(\{:,\ a\\\o 2 o \8\'3( < (600 =
\ i S W e @ Loy
\ ) LIPS s (R~ \
oW o e e O et e s
W\ 1@ 99'&5 a0 ° o o oo O“\\e% ot
S e W &
\e‘)‘\e“ S (\09 éemo(\'\. 002\ Qa ‘aﬁe

Choisis cinq pierres tres différentes.
Demande a un copain de te bander les yeux
avec un foulard.

Prends une des pierres en main.
Découvre-la bien car apres tu devras la reconnaitre.
Voila, tu peux enlever ton foulard et retrouver ta pierre
parmi toutes les autres.



Sais—tu que des artistes
comme A. Goldsworthy et
N. Udo

realisent des
oeuvres d'art dans
la nature.

Pour réaliser leurs
oeuvres, ces
artistes n'utilisent
que des objets
trouvés dans la :
nature. Mur: Andy Goldswortly 1992

Qu’en penses-tu?
As-tu envie

] *
d’essayer?
Le chabot,
celui qui
«fait son nid»
a l'aide de
pierres.
Feuilles de chataignien, pétales de campanles: * Consulte la rubrigue
Nils Uelo 1986 «Pour aller plus lain»,

partie; «aclivités».
' "lt
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S| tu constriulsals...

ssemble tes pierres en forme de soleil,

d’animaux, écris des mots, construis
des tours, des pyramides, des chemins, des
tapis de pierre.

Dépose délicatement quelques feuilles,
quelques fleurs sur I'eau et organise-les.

Tu peux aussi travailler avec des amis et
construire ensemble, on parle alors d'une
oeuvre collective.

Si tu préferes les couleurs, avec de la
gouache et des pinceaux, décore tes trésors.

Quand ils seront bien secs, choisis un
endroit pour composer ton oeuvre : dans ton
jardin, au bord de l'eau, et réalise la
construction de tes réves.

Altention, cueille uniquement
ce dont tu as besoin.
Prélever dans la nature,
ce n’est pas tout arracher pour
n’utiliser que quelques feuilles.

Un demi-bouchon en liege colorié avec
le marqueur de ton choix.

Si vous jouez a plusieurs, ne prenez pas
les mémes couleurs.

Dépose-le sur I'eau.

Va-t-il naviguer longtemps, ce petit
bateau imaginaire?

Que pourrait-il bien lui arriver?

Une aventure a suivre au fil de I'eau...




La musaraigne aquatique
nage et court sur le fond on
sur le bord de la riviere.
Elle capture des crevettes
d'eau douce, des insectes,
dey petits poissons... puis
regagie son terrier creusé
dans la berge.

Entre
la riviere
et |les

plerres ...

Le putois aime. vivie.
att bord'de l'eau et
chasser des petils
mammiféres, des
olseaitx, des
grenouilles et

des poissons.

Couche-toi sur le ventre. .
Tends les jambes et ferme-les pour faire
la queue du poisson.
Place tes mains sur tes hanches.
Voici deux belles nageoires !

Maintenant, il ne reste plus que la bouche.
Rentre tes lévres a l'intérieur et puis ouvre
la bouche lentement.

Voila, tu es un poisson.
Lequel es-tu ? Imite celui que tu préféeres.

31 ;
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Un poisson bavard...

Crois-tu que le
héron aimerait
capturer ce
poisson
multicolore?

Utilise un rectangle
dont la hauteur est
inféricure a la moitié
de la longueur,

1. Plie-le en deux par
le milien.

2. Plie sur le ¢oté
blanc en suivant les
pointillés.

3. Rabats les quatre
angles.

4. Retourne la figure.

e 3. Suivant les pointillés, rabats les pointes.
5 Go(f‘ QoY 6. Plie la figure en deux: cdié blane a l'intérieur:

7. Tiens la figure par les deux bouts et rabats le bout de

droite sir celui de ganche,
0 et 8 Tiens et enfonce du doigt la partie opposée sur sa pliure.
9. Rabats 'un sur lautre les bords inférieurs et aplatis-les.
10. Peins les yeux. Replie le bout de la quene. En écartant
légérement les deux ailes de la gitewe, le poisson parle.

Que pourrait-il bien te raconter?

Echasses:
longs batons
dont on se sert pour
marcher
a une certaine
hauteur au-dessus

du sol.




Je suis'un amateur de poissons. Je péche au bord de I'eau.
Je surveille la surface de I'eau.

Qu’un poisson s’en approche, je fonds sur lui en plongeant.

Je suis...

whayopd-1apu a)
astody]

- Jal perdu mes couleurs.

Peux-tu me les rendre 7

Elle avance,
elle court,
N c’est de I'eau courante.

Ses bords s'appellent
= des berges.

Qui est-elle?

919IA11 e] -
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Dans les Hautes-Fagnes...

Grimpons, comme Simon et
Zumide, en haut de la tour !
Quel paysage ! Tu as vu
comme on peut voir loin?

Le papy de Zumide m’'a
raconté que les Hautes-
Fagnes, il y a trés longtemps,
n'avaient pas de couleurs.
Tout était gris.

Un beau jour,
un magicien qui
s’appelait “ Le
Magicien des cou-
leurs " a quitté son
village et est venu

Regarde
en iaU ne, de a nouveau le pay-
en bleu, sace

les couleurs mais sans
abimer avec de la peinture les
plantes ou les animaux .

Trouve des fardes en plas-
tique de couleurs ou des
papiers de bonbons et regar-
de au travers comme si c’était
des lunettes.

Regarde ! Colorie tout en
jaune, en bleu, en rose, ...

C’est fantastique !

Maintenant, range
tes lunettes et regar-

visiter les Hautes- @ rose, ... Quelles couleurs

Fagnes.

Il trouva que ce serait bien
plus beau si ce paysage était
en couleurs. Il prit donc son
pinceau, ses pots de peinture
et par-ci, par-la deposa des
petites touches de couleurs.

Bien sir, ce papy m’'a raconté
une histoire. Si tu veux, on
pourrait nous aussi jouer avec

w34

différentes la nature
y a-t-elle vraiment
déposees ?

Moi, j'y vois plusieurs touches
de couleurs et méme des
dégradés de brun, de vert, de
rose, de jaune, ...

Et toi, que vois-tu ?

Tour de Malchamps

Mpyrtille de loup




En Iiver, lorsqu'il neige,
le tétras-lyre creuse un trou

La chenille du fadet des
tourbiéres aime se nowrrir de

dans la neige. Une espéce 1';;’ la linaigrette en fleurs.
d'igloo on il s abrite pour se iy "'l

réchauffer.

j ¥ Ces jolis épis blancs colonneux,

qui volent aw vent, sont les fruits

de la linaigrette.

{ DA N e
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Dolomede

Les tapis de
sphaignes
sont des
énormes
éponges
remplies
d'eat.

La sphaigne
est une
«Mousse» gl
vit dans leys
endroits trés
humides.
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b
@
=
5]
o



Dans les Hautes-Fagnes, le paysage est différent de Dans ce paysage particulier des Hautes-Fagnes,

celui que I'on découvre en forét ou dans un pré. on peut découvrir des tourbiéres.
. o ) La tourbiere,
Comme si tu faisais une photo, découvre le paysage c’est comme

o une grande éponge
pleine d’eau
formée de mousses
appelées sphaignes.

en le regardant a travers ta fenétre

Fenétre
Cadre en carton
ou les lignes
dominantes
du paysage
sont représentées
par de la ficelle
tendue.

Simon et Zumide ont rencontré
beaucoup d’animaux et de plantes
qui vivent dans les Hautes-Fagnes

mais ils n’arrivent pas a
terminer leurs dessins.
Peux-tu les aider ?

Choisis celui que tu préferes.

Attentivement, repére les lignes, les différents «étages»
de ta «photo».

Que vois-tu au sol, a un metre de haut, a deux métres?
Est-ce que la végétation est différente?

Combien observe-tu de plantes, d'arbustes, d'arbres
différents ?

.li
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L.a.delomede,

... celle qui médite des ruses.

(M ette araignée ne construit pas de toile mais reste tres
\/longtemps posée sur 'eau, sans bouger. Quel matériel te faut-il?

LadO[Oméde repére sa proie a vue ou grace aux Un gros batonnet de fusain, de la lague,
vibrations de I'eau. Un insecte se pose, elle court et le un carton format carte postale,
capture. un timbre et un stylo.

ur le carton, dessine en quelques traits

de fusain le paysage que tu as
sélectionné avec ta fenétre. Ensuite, fixe ton
paysage avec de la laque.Voila, ton tableau

Rosscolis,

. i iz
... le carnivore minuscule! fagnard est terminé!

, - e e Au verso, inscris I'adresse et
Mette plante est en effet trés petite avec de minuscules envoie ta carte & qui tu

feuilles rondes couvertes de poils scintillants au bout veux. N'oublie pas

Elle semble couverte de rosée, son nom signifie dailleurs
“ rosée du soleil ”.

Les insectes sont attirés. lls se posent alors sur les
feuilles, croyant déguster du sucre, et restent collés dans
la glu.

Aussitdt, les poils se replient sur leur proie. A l'intérieur
de la feuille repliée, linsecte va étre digéré.

Eh oui, il s'agit d’'une plante carnivore.




Le roseau est une plante qui a la réputation de plier
mais de ne pas casser.

Imagine que tu es un roseau.
Tiens-toi debout, pieds Iégérement écartés.

Le vent souffle tres fort dans ton dos.
Place les mains dans le creux de ton dos et laisse-toi
* creuser ” par la force du vent.
Bien, tu peux te remettre droit,
maintenant le vent s’en est allé.

Voila, tu viens de faire comme le roseau,
tu plies mais tu ne casses pas.

Le grand plumeau du roseau est formé
par les fleurs qui sont toutes petites.

En se balangant, le pollen qu’elles contiennent

va étre emporté par le vent.

Roseau
Un marais
{ couvert de
roseaux est

une

roseliéere.

Nid de
rousserolle




On confond souvent
le roseau avee

la massette,

une plante terminée
par une espéce de
cigare brun, doux
comme du velowrs:

Pour imiter ce bruit qui
ressemble a une
"corne de brume", il faut

souffler au ras du goulot d'une

grande bouteille vide,
en marquant un petit arrét
entre les sons : "Hooump...,
Hooump...". Le butor se fait
entendre ainsi a des
kilometres !
Et toi ? As-tu essayé ?

Les oiseaux sont trés nombreux
dans les marais.

Au printemps, les oiseaux males et femelles se
rencontrent et construisent un nid
pour y pondre leurs oeufs.
Chaque espece d’oiseau construit
un nid différent.

Nid de poule d’ean

onstruis le nid d’un oiseau imaginaire qui

vit dans les marais. Tu peux uniquement
utiliser des matériaux trouvés dans la nature,
comme le fait 'oiseau.

Ensuite, place-le a un endroit ou ton oiseau
imaginaire viendra pondre ses oeufs,

Attention, n’oublie pas de placer ton nid a
I'abri des curieux !

39



Saule fragile

Le marais,
éfendue d’eau recouverte
de végétation.

Lieu de rencontre enire
I'eau et les plantes.

Le nid de la poule d’eau est formé
de brancheites amarrées aux roseaux.

Le mdle récolte la plupart des
matériaix pendant que la femelle
entame la construction.

St le niveau de I'eait monte,
les parents surélévent le nid.

A la fin de la premiére nichée, les
poules d'eau restent en famille,
Les poussins devenus grandy
aideront les parents & élever

les feunes de la seconde nichée.




...l1a barque du marais
dans laquelle Simon et
Zumide ont navigué.

Un bouchon de liege, un gland, une pomme de pin
pour Simon, une pomme de méleze pour Zumide; de la ficelle,
de la colle a bois, quelques feuilles d’arbre, des jonces,
des ciseaux, du raphia, de la feutrine verte, un cutter.

On commence ?

Demande tout d’abord a un grand de découper au cutter
une rondelle de bouchon de liege.

Simon :
olle une rondelle de liege sur la pomme de pin.

Enroule ton bonhomme d'une feuille
pour qu’il n'ait pas froid.

Pour les yeux, colle deux perles ou colo-
rie-les.

Pour le nez, colle une écaille de pomme
de pin.

Dessine la bouche.

Zumide :
olle un gland sur une petite pomme de méleze ou de
pin sylvestre.

Pour le chapeau, un petit cornet en feutri-
ne verte.
Une feuille comme petit manteau.

Bien, maintenant, réalisons la barque :
ssemble six bottes de joncs et
ficelle-les (+/- 1 cm d’épaisseur
par botte).
Attache-les par deux.

Deux pour le fond du bateau.
Et deux de chaque coté.

Pose Simon et le lutin sur les bottes du
milieu et assemble les bottes avec du
raphia naturel ou de couleur.

e ol
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Tous les endroits ou Simon et Zumide
sont allés existent vraiment:
ce sont des zones humides.

omme tu as pu le constater en parcourant ces pages, les zones

(1 Chumides sont des milieux débofdants de vie.

Tu imagines: si ces zones disparaissaient, il n'y aurait plus
de gorgebleue, de grenouille, de libellule, de massette...
Quel désastre!

Si tu veux aller sur place pour découvrir par
toi-méme, voici les adresses et les noms de
personnes a contacter.

Il existe encore beaucoup d'autres zones
humides, toutes sont différentes et
intéressantes. Renseigne-toi! Peut-étre en
découvriras-tu une pres de chez toi?

- |l reste une perle a mon

POUR ALL

1
. * collier. Elle est pour toi,
: s pour ton voyage au pays
% A des zones humides.
¢ Bonne découverte, si tu
vois libellule, remets-Iul
Trace d'une patte de putois

mon bonjour.

Ty
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1L.Foulque  2.1ris jaune
3.Longicorne 4. Jonc fleuri

Mare de Lauzelle
Jean-Claude Mangeot
1, chemin de Lauzelle
1348 Louvain-La-Netve
tél: 010/ 41,19.34.

1. Nacré de la Canneberge

Fagnes de Malchamps
Marie-Frangoise Ducarme
Maison de la nature ¢t de la forét

Domaine de Bérinzenne - 4900 Spa
tél: 087/ 77.63.00.

2. Bruyére quaternée 3. Androméde
4. Narthécie 5. Lézard vivipare 6. Jone

1. Azuré 2. Gazé 3. Orchis a larges feuilles
4. Aurore 5. Criguet ensanglanté
6. Petite tortue 7. Couleuvre a collier

Réserve naturelle R.N.O.B.
du Vivy des Bois a Philippeville
Marc Lambert
animateur R.N.O.B.
tel: 060/ 31.33.77.

1. Chapeau de Zumide en forme de préle
2. Gammare, crevette d’eau douce
3. Vairon 4. Truite

Riviere de la Semois
Francis Rosillon Paul Vanderborght
Fondation Universitaire Luxembourgeoise(FUL)
185, avenue de Longwy 6700 Arlon
tél: 063/ 23.08.52.

| 1. Poule d’eau courant sur l'eau
‘ pour s’envoler 2. Grebe huppé

| "6: i
q ! . n‘."-fl, i r >
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, .u-:r;;.%f’ =

| 1 ""'-{-r f#’*

| '.J: {'rfl.".r.';l. fil"Iriff..‘.'.l’l-'lfjil.i:'\
|| Ministere de la Région wallonne
|' Centre scientifique
:I 35, rue du Préaux
7321 Harchies
tel: 069/ 57.87.84.

. Province du Brabant wallon
. Province de Namur

. Province du Luxembourg
. Province de Liege

Carte hydrographique Province du Hainaut

de la Wallonie

| 3. Rousserolle effarvatte 4. Butor étoilé
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ien connaitre les animaux
des étangs

O. Laurent

Editions de Vecchi 1997

De l'eau fraiche pour Louise
M.-A. Le Rochais

Archiméede- L'Ecole des Loisirs
1997

L'ami des oiseaux
R. Burton Bordas 1991

La nature jour aprés jour
B. De Montmorillon
Hachelte Education

Les eaux dormantes
E. Jedicke
Ulisseditions 1989

Les zones humides d'intérét
biologique de la Région
Wallonne

Ministére de la Région Wallonne
1997

L'idée de nature dans l'art
contemporain
C. Garraud Flammarion 1995

Revues Panda
N°15 Habitats humides 1985
N°33 Eau douce 1990

Dans la mare...

Ala découverte de la mare

G. de Potter
Education Environnement 1994

Aquascope

En vente a 350 FB a la Maison
Liégeoise de I'Environnement
36, rue de la Régence

4000 LIEGE 04/ 222.19.61

ou a commander a
Education-Environnement asbl,
Département de Botanique B.22
Sart Tilman a 4000 LIEGE

04/ 366.38.57

Coucou papa, c'est moi

F. Nahrgang

Acte Sud Junior

Vie d'une famille Colvert dans la
mare

L'intrépide

J. Schoenherr

Pére Castor Flammarion
Naissance et premiéres semaines
d'une oie bernache 1996

Plouf, le canard sauvage

L.et M. Geneste

Pére Castor Flammarion

Vie de la mare et informations sur
les canards 1996

Si tu veux entendre les cris et les
chants de nombreux animaux enre-
gistrés dans la nature, tu peux
emprunter a la médiatheque le C.D.

« Chants des 4 saisons ou
calendrier sonore de la nature »
J. Roché



Dans le pré humide...

De la chenille au papillon

P. Whalley
Les yeux de la découverte
Gallimard 1988

Les aventuriers

du jardin sauvage

G. de Potter

Education Environnement 1996

Le rale des genéts en sursis
Réserves Naturelles 1996
Revue de l'a.s.b.l. Réserves
Naturelles

Ornithologiques de Belgique

Pour qu'ils vivent !
Ch. et S. Fetter
Education Environnement 1994

Dans la riviere...

es zones humides du bassin
de la Semois et Info Semois
Pour se procurer ces brochures,
tu peux contacter:
Francis Rosillon
Paul Vanderborght
Fondation Universitaire
Luxembourgeoise(FUL)
185, avenue de Longwy 6700 Arlon
1él:063/23.08.52.

L'étang et la riviere

S. Parker

Les yeux de la découverte
Gallimard 1988

Oiseaux des riviéres et
des étangs
Carnet de nature Milan 1996

Poissons d'eau douce
Carnet de nature Milan

Revue Panda

N°14 Nos poissons d'eau douce
1984

N°69 Ravivons les couleurs de nos
rivieres | 1996

Vie et moeurs des poissons
Les yeux de la découverte
Gallimard 1989

Dans

les Hautes - Fagnes...

Attention ... Plantes carnivores
Olivier Melana 1996

Hautes-Fagnes, joyau fragile
Artis Historia

Le magicien des couleurs
A.Lobel
1995 Ecole des Loisirs

Les Hautes - Fagnes
C. Taffein-M. Decleer
GEV 1997

11 [l
_ Dans les marais...
11
: |

(i tu as envie d’entendre leurs
..‘cris, leurs chants, emprunte le
C.D.

«Histoire d’'une goutte d'eau»
Collection «Le monde merveilleux
des sons de la nature»

Ed. Nashvert.

ACTIVITES

Bricolage de plein air

U.etT. Michals_ki
Casterman 1998

Bricolage nature
B. Theulet-Luzié
Casterman 1994

Engins flottants
Carnet de nature Milan 1996

Esthétique et environnement
A.Rutily Coll.Vivre a la maternelle
Nathan 1994

J'apprends a dessiner le bord de
l'eau

Philippe Legendre

Fleurus:idée 1997
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